‘Judesiy raida vertinta Bendrosios motorikos funkcijy vertinimo skale: guléjimas — 74,5%;
sedéjimas — 20%; $liauzimas, kliipéjimas — 7,1%; stovéjimas — 0%; &jimas, bégimas, Sokinéjimas
— 0%. Bendra skalé — 20% . GMFM(66) rezultatas — 25,3.

Pagal GMFCS - III lygis.

Rekomenduojama:

formuoti savarankisko sédéjimo ir atsisédimo jgiidZius (atsisédimas i§ gulimos ant nugaros
padéties per Sona, pasiremiant ranka, atsisédimas i§ gulimos ant pilvo padéties su liemens sukiniu
ir abiejy ranky atrama, atsisédimas i§ padéties ant keturiy, ranky apsauginiy reakcijy stiprinimas);
toliau stiprinti kojy raumenis (lipimas laiptais, ats1st011ma1 i§ tupimos, sédimos, klup1mos pusiau
kliipimos padéties, éjimas su svoreliais ant kojy);" g oyl b
kompensacinés technikos taikymas (darbo kédute, stovéjimo atrama);

¢iurny — pédy jtvarai.

Ergoterapeuto i§vados:

Marcin sédi kampmeje kedeje. Buvo atliktas vertinimas PEDI testu Savaranklskumo igidziai:
vaikas valgo jvairios konsistencijos maista, ima maista piritais, bando semti su $aukstu ir nesti
prie lipy, bet i8pila. Bando gerti i§ puodelio, pats geria i§ buteliuko. I$siZioja, kai mama jam nori
valyti dantis. Laiko tvirtai galva, kai ja $ukuoja. LeidZia nuvalyti nosj. Laiko rankas po vandens
stove jas plaunant, bet pats netrina. Vonioje prausiamas kito asmens. Rengiant dalyvauja kisa
rankas | drabuZius, kojy — nekisa. Kelniy nusimauti nebando. Baty ir kojiniy nenusiima. Tualeto
iglidZiai nesusiformave: dévi sauskelnes, pasiSlapines/pasitustings vaikas neparodo, kad jau reikia
perrengti.

I§vada: vertinant savitvarkos ir mobilumo jgidZius PEDI testu, gauti rezultatai rodo, kad 2 mety
amZiuje Marcin savitvarkos srityje surenka 13 baly (25.9 task. [+ 3.7]), tai atitinka Zemus
gebéjimus toje amZiaus grupéje; mobilumo srityje surenka 4 balus (<10 task.), tai atitinka ypad
Zemus gebéjimus toje amZiaus grupéje.

Vertinant padéjéjo funkcija savitvarkos ir mobilumo srityse gavome, jog visiskos pagalbos vaikui
reikia rengiantis apatinius drabuZius, esant tualete, kontroliuojant $lapinimasi/tustinimasi, judant
automobilyje, lovoje, lauke, lipant laiptais; maksimalios pagalbos — valgant, higienos srityje,
maudantis, rengiantis virSutinius drabugius, sédant ant kédZiy, judant vonioje, kambaryje.

Konsiliumo metu vaikui skirtas gydymas Dysport raumeny tonuso maZinimui, dinamines
kontraktiiros profilaktikai, vaik3¢iojimo jgidziy formavimui. Vaikui suleistas Dysport 360 vv j
m.m. gastrocnemius dex et sin. et mm.semitendinosus dex et sin

Po suleidimo vaiko buklé gera.

Rekomendacijos gydymui:
1. Intensyvinti kineziterapija, raumeny tempimo pratimai, raumeny stiprinimo ir tempimo

pratimai.

Nesioti jtvarus taisyklingai pédy padééiai formuoti.

Stovéjimo rémas

sanatorinis gydymas

kontrolé VUVL VRC po 1 mén.

L ERsh

Skyriaus vedéja Laima Mikulénaité
Kineziterapeuté Vilma Danilevi¢iené
Ergoterapeuté Gintaré Skucaité
Logopedé Vitalija Ladukiené
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Ligos istorijos Nr. 13-VRCS-556
[staiga, kuriai siun¢iamas iSra8as, pavadinimas ir adresas:

Ligonio vardas, pavardé: MARTIN MIKALAJUNAS

Gimimo data: 2001-08-19

Namy adresas: Vilniaus r., Rie$e, Riesés 23,

Skyrius: Ankstyvosios reabilitacijos skyrius

Hospitalizavimo ir iSvykimo data: 2013-08-29 — 2013.08.30
Diagnozé (-és): Cerebrinis paralyZius: spazminé diplegija (G80.01)

Nusiskundimai: didéja raumeny tonusas kojose, atsiliekanti motoriné raida.

Ligos anamnezé: II néstumas ir gimdymas. 29 sav., gimé natiiraliais takais, Apgar 8/9. Gimin
svoris 1475g. Adaptacija po gimimo apsunkinta, diagnozuotas sepsis, piilingas meningita
naujagimiy galta. Neurosonoskopiskai: II laipsnio intraskilvelinés kraujosriivos, periventrikuling
leukomaliacijos poZymiai. Diagnozuota NNR, operuota kairé akis. Nuo 6 mén nesioja akiniu
Nuo pirmyjy ménesiy diagnozuotas CP. Nuo gimimo véluoja judesiy raida. Ropoja nuo 1 met:
Apsiveréia nuo 1m. 4 mén. '

2012-10 mén. pirmg kartg gydytas VRS ARS - taikytos botulino toksino injekcijos j adduktoriu
keliy fleksorius. Po Ju - biklé pagerejo, sumazeéjo spastiskumas, berniukas émé stabiliau sédét
2013. 03 mén. gydymas kartotas. Buvo ry8kiai teigiama dinamika: vaikas pradéjo sedéti, lengvia
Juda, sumazéjo spazmiskumas.

Dabartiné baklé: Bendras motorinis aktyvumas maZas. Kalbg supranta. Kalba garsiazodZiais
skiemenimis.

Konverguojantis Zvairumas. Kt. CBN — n.y.

Raumeny tonusas kojose padidéjes, pagal Ashworth 3 balai. Nesédi be atramos, kartais sédédama:
iSnaudoja apsaugos reakcijas. Apsiveréia. SliauZia ant pilvo ranky pagalba. Vertikalioje padétyjc
stovi prilaikomas uZ liemens, remiasi pirStais. Vedamas pradeda kryZiuoti kojas.

Logopedo iSvados:

Martino ekspresyviajame Zodyne pavieniai garsaZodZiai, atviry skiemenuky junginys : ama mam
ap, pa pa. Artikuliaciné motorika nepakankamo judrumo: berniukui sunku atlikti artikuliacinius
Judesius tiek lGipomis, tiek lieuviu. Burnyté nuolat praZiota, stebimas fragmentiskas, gana gausus
seiletekis.

[8v.: dizartrija

Kineziterapeuto i§vados:

Martin vartosi nuo nugaros ant pilvo per abi puses. Gulint ant nugaros nesuveda ranky j viduric
linijg, tatiau siekia Zaislo, bando paimti. Gulint ant pilvo kelia galva, remiasi dilbiais, perkelic
svorj ant vienos rankos, $liauZia pirmyn ranky pagalba. Sodinamas kelia galva, dalyvauja.
Pasodintas trumpai pasedi pasiremdamas rankomis priekyje, kojos pla¢iai. Laisvomis rankomis
nesedi. Statant remiasi pirdty galais, vedamas kryZinodamas kojas.



